D3 vachettes de crenettes

Ingrédients :

et

# 1 brochette moyenne

el

# 2 crevettes crues décortiquées

k4

# 1 tranche fine de lard fumé

k4

# Des graines de sésame torréfiees

Enrouler 1 crevette dans une ¥z tranche de lard en respectant la courbe de la crevette.
La placer sur la brochette.
Recommencer I’opération avec la 2°™ crevette.
Faire dorer sur 1 plancha ou dans 1 poéle.

En fin de cuisson enrober de graines de sésame.

Déguster.



